
 

 
 

BIBLIOTECA  C.A.I. 

SEZIONE DI MONCALIERI 
SERVIZIO SOCI: MERCOLEDI’ ORE 21.00-23.00 

 
 

Legenda:   A = alpinismo 

                 C = cai tc 

                   E = escursionismo 

                   F = flora e fauna 

               MT = mountainbike 

                  R = rifugi 

                  S = scialpinismo 

                  V = varie 

 

ALPINISMO 
 

A1      -        Rocca Parei 

A2      -        Monte Bianco (2) 

A3      -        Alp Grandi Monti 

A4      -        Rocca Sbarua  

A5      -        Alpinismo su ghiaccio 

A6      -        Guida alle falesie 

A7      -        Monte Bianco 

A8      -        Vie Ferrate 

A9      -        Dimensione quarto (alpi orien.) 

A10    -        Baou de Saint Jennet 

A11    -        Tre denti di Cumiana 

A12    -        Valgrande Verticale 

A13    -        Le Dolomiti Orientali 

A14    -        Monte Bianco (1) 

A15    -        Dimensione quarto (alpi occi.) 

A16    -        Gruppo Castello-Provenzale 

A17    -        Valle d’Aosta oltre il sentiero 

A18    -        Pareti di Cristallo 

A19    -        Escalade dans les Haute-Alpes 



A20    -        Grinper dans le Haut Val Durance 

A21    -        Oisans Moderne 

A22    -        Escalade les Calanques 

A23    -        Arrampicata oltrefinale 

A24    -        Basure e Fene 

 

CAI   TCI 
 

 

C1    -       Alpi Graie Centrali 

C2    -       Alpi Graie Meridionali 

C3    -       Alpi Cozie 

C4    -       Alpi Cozie centrali 

C5    -       Gran Paradiso 

C6    -       Monte Bianco (1) 

C7    -       Alpi Pennine (1) 

C8    -       Alpi Pennine (2) 

C9    -       Alpi Marittime (1) 

C10  -       Alpi Marittime (2) 

C11  -       Gran Sasso d’ Italia 

C12  -       Monte Rosa 

C13  -       Alpi Cozie settentrionali 

C14  -       Alpi Liguri 

C15  -       Adamello 

C16  -        Presanella 

C17  -       Schiara 

C18  -       Alpi Carniche (2) 

C19  -       Alpi Pusteresi 

C20  -       Alpi Retiche 

C21  -       Bernina 

C22  -       Sardegna 

C23  -       Grigne 

C24  -       Andolla Sempione 

C25  -       Monviso 

C26  -       Alpi Lepontine 

C27  -       Mesolcina Spluga 

C28  -      Odle-Puez 

C29  -      Alpi Aurine 

C30  -      Sassolungo  

C31  -      Sicilia 

C32  -      Lagorai Cima d’ Asta 

C33  -      Monte Bianco (2) 



 

 

ESCURSIONISMO 

 
E1       -       Valle Vermenagna Alta Val Roia   

E2       -       Pesio- Ellero 

E3       -       Valle Maira- Grana 

E4       -       Val Roia 

E5       -       Valle Stura 

E6       -       Val Varaita 

E7       -       Val Tanaro 

E8       -       Valle  Gesso   

E9       -       Valle Po 

E10     -       Valle Lemina-Chisone 

E11     -       Valle Pellice-Germanasca 

E12     -       Valle Susa-Sangone 

E13     -       Alta Valle Susa 

E14     -       Sui sentieri del Piemonte 

E15     -       Val di Susa e Delfinato (1) 

E16     -       Sui sentieri della Val d’ Aosta 

E17     -       Val di Susa e Delfinato (2) 

E18     -       Valli di Lanzo 

E19     -       Val Chiusella 

E20     -       GTA Torino 

E21     -       A piedi in Piemonte (1) 

E22     -       A piedi in Piemonte ( 2) 

E23     -       A due passi da Torino 

E24     -       Quattro passi sulla collina torinese 

E25     -       Valli Biellesi 

E26     -       Veglia- Devero 

E27     -       Gran Paradiso 

E28     -       Natura protetta 

E29     -       Val Pelline 

E30     -       Dora Baltea canavesana 

E31     -       A piedi in Val d’Aosta (1) 

E32     -       A piedi in Val d’Aosta (2) 

E33     -       Itinerari Natura (1) 

E34     -       Alpi Venoste Alti Tauri 

E35     -       Monti Valle Aurina 

E37     -       Isole 

E38     -       Sentiero Italia 

E39     -       Andar per boschi 



E40     -       A piedi in Veneto 

E41     -       A piedi in Lombardia (1) 

E42     -       A piedi in Lombardia (2) 

E43     -       A piedi in Liguria  (2) 

E44     -       A piedi in Piemonte (3) 

E45     -       Gran Sasso 

E46     -       Dalla Val Sangone all’ Ubaye 

E47     -       Treni e sentieri 

E48     -       Da Ventimiglia a Limone 

E49     -       Valli Grigne e Resegone  

E50     -       Val Badia e Marebbe 

E51     -       Alta Valtellina 

E52     -       Valli dell’ Appennino 

E53     -       Valli Cuneesi 

E54     -       100 escursioni sulle Dolomiti 

E55     -       Sui sentieri dei partigiani 

E56     -       Sentieri dell’ Alta Langa 

E57     -       In montagna con noi 

E58     -       Cammina Italia 

E59     -       Sui sentieri della Liguria 

E60     -      Guida ai parchi di Torino 

E61     -      Valli di Lanzo Moncenisio 

E62     -      Valli Susa-Chisone-Germanasca 

E63     -      Sentieri dell’ Ossola 

E64     -      Sulle antiche vie dell’ Appennino 

E65     -      Verdeggiare 

E66     -      Sentieri dell’ Alta Langa 

E67     -      Il Parco del Monte Bianco 

E68     -      Elba 

E69     -      I laghi della Valle d’ Aosta 

E70     -      A piedi sul Lago Maggiore 

E71     -      Intorno a Torino 

E72     -      Animali e sentieri 

E73     -      Sentieri in Piemonte 

E74     -      Sentieri in Valle d’ Aosta 

E75     -      Sentieri Alte Terre 

E76      -    Cammina Italia (2) 

E77      -    Sentiero del pellegrino 

E78      -    Fra le vie di Lanzo 

E79      -    La scalpinada 

E80      -    Sentieri dell’ arte rupestre 

E81      -    100 sentieri in Val Malenco 

E82      -    4 stagioni tra i monti 



E83      -    Alta via delle Cinque Terre 

E84      -    Canyon du Verdon 

E85      -    Escursioni tra Gottardo e Generoso 

E86      -    Alta Via delle Dolomiti  1 

E87      -    Alta Via delle Dolomiti  2 

E88      -    Alta Via delle Dolomiti  3 

E89      -    Alta Via delle Dolomiti  4 

E90      -    Alta Via delle Dolomiti  5 

E91      -    Alta Via delle Dolomiti  6 

E92      -    Alta Via delle Dolomiti  7 

E93      -    Alta Via delle Dolomiti  8 

E94      -    Alta Via Europa 6 

E95      -    Alta Via Europa 2 

E96      -     Sentiero verde-azzurro 1° tappa 

E97      -     Sentiero verde- azzurro 2° tappa 

E98      -     Sentiero verde- azzurro 3° tappa 

E99      -     Sentiero verde- azzurro 4° tappa 

E100     -    Sentiero verde- azzurro 5° tappa  

E101     -    Sentiero verde- azzurro 6° tappa 

E102     -    Sentiero verde- azzurro 8° tappa 

E103     -    Sentiero verde- azzurro 10° tappa 

E104     -    Colli Euganei 

E105     -    Sentiero delle Orobie 

E106     -    Itinerari religiosi nel Tigullio 

E107     -    Escursionismo in provincia di Torino 

E108     -    Escursioni con il Cammina Italia 

E109     -    Passeggiate a ponente 

E110     -    Guida di Edolo 

E111     -    Il parco di Portofino 

E112     -    Robinet 

E113     -    A piedi in Liguria 

E114     -    A piedi in Val Gardena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FLORA E FAUNA 

 
F1     -    L’ultimo bosco 

F2     -    Montagne e natura 

F3     -    I selvatici delle Alpi Piemontesi 

F4     -    Flora e fauna a Superga 

F5     -    Le valli di Lanzo 

F6     -    Il bosco delle nostre Alpi 

F7     -    L’ alto Verbano 

F8     -    Le tracce degli animali 

F9     -    Flora e fauna delle Alpi 

F10   -    Il sentiero naturalistico 

F11   -    Fiori del Piemonte 

F12   -    Fiori in Liguria 

F13   -    Boschi di conifere montani 

 

 

MOUNTAIN BIKE 

 
MT1    -   MTB nelle Valli di Lanzo e dintorni 

MT2    -   MTB in Val di Susa 

MT3    -   MTB in tutte le stagioni 

MT4    -   Dal Monviso alla Valle di Susa 

MT5    -   Dal Marguareis al Monviso 

MT6    -   Dalle Langhe al Marguareis 

MT7    -   Dal Passo dei Giovi al Col di Tenda 

MT8    -   Cicloturismo per tutti 

MT9    -   Fra le Langhe e il Roero 

MT10  -   Centri per MTB 

MT11  -   Turismo in bicicletta vol.1 ( Pesio-Stura) 

MT12  -   Turismo in bicicletta vol.2 ( Maira-Langhe) 

MT13  -   Turismo in bicicletta vol.3 (Langhe-Roero) 

MT14  -   MTB sulle strade militari alpine 

MT15  -   Il distretto cicloturistico del Cuneese 

  

 

 

 

 

 



RIFUGI 
 

 

R1      -     Rifugi e bivacchi CAI 

R2      -     Rifugi e bivacchi in Canavese 

R3      -     ALP rifugi  1 

R4      -     ALP rifugi  2 

R5      -     ALP rifugi  1 

R6      -     Rifugi in provincia di Belluno (1) 

R7      -     Rifugi in provincia di Belluno (2) 

R8      -     Rifugi e bivacchi in Val di Sea 

 

 

SCI ALPINISMO 
 

S1     -   Sci-alpinismo quota 4000 

S2     -   Monte Rosa 

S3     -   Alp Maira neve 

S4     -   Sci escursionismo 

S5     -   Sci alpinistico del Canavese 

S6     -   Racchette da neve 

S7     -   Sci-alpinismo in Svizzera 

S8     -   Dal Monviso al Sempione 

S9     -   Dallo Stelvio a S. Candido 

S10   -   Sci-alpinismo senza frontiere 

S11   -   Dalle Marittime al Vallese 

S12   -   Dal Col di Nava al Monviso 

S13   -   Sciare in Italia 

S14   -   Sci-alpinismo in Valle d’Ossola 

 

 

VARIE 
 

 

 

V1     -       Orizzonte bianco 

V2     -       Everest parete nord 

V3     -       Guida alle ascensioni-escursioni 

V4     -       Val grande ultimo paradiso 

V5     -       Manuale dell’alpinismo 

V6     -       Arrampicare 

V7     -       La catena di assicurazioni 



V8     -       Tecnica di ghiaccio 

V9     -       La minoranza arrampicante 

V10   -       Le grotte del Piemonte 

V11   -       Alimentazione in montagna 

V12   -       Guida medica per l’alpinista 

V13   -       Medicina di montagna 

V14   -       Ecologia ed etica 

V15   -       Manuale di speleologia 

V16   -       Etica dell’alpinismo 

V17   -       Vortex 

V18   -       E la luna mi guardò 

V19   -       Tra noi 

V20   -       La Mandria 

V21   -       Storia di un filo d’ erba 

V22   -       Il cammina Piemonte 

V23   -       Dal Tigullio al Bracco 

V24   -       La collina di Torino 

V25   -       Il fortissimo 

V26   -       La via francigena 

V27   -       Meteorologia alpina 

V28   -       Celle 

V29   -       Genova - Parco urbano   

V30   -       I parchi nazionali d’ Italia 

V31   -       Parco Alta Valle Pesio 

V32   -       Storia dell’ alpinismo 

V33   -       Piccole grandi ore 

V34   -       Le più belle montagne 

V35    -      K2 

V36    -     Soccorso in montagna 

V37    -    Annuario accademico 2003 

V38    -     Sci-alpinismo   

V39    -    Annuario accademico 2001-2002 

V40    -    Centesimo anniversario 

V41    -    Fotografie 

V42    -    Un secolo di storia varesina 

V43    -    Sicurezza sulle vie ferrate 

V44    -    Sci-alpinismo 

V45    -    Sessant’anni d’amore per la montagna 

V46    -    Sci di fondo escursionistico 

V47    -    Diario alpinistico 

V48    -    La cavalcata selvaggia 

V49    -    Preghiera dipinta 

V50    -    Percorsi scientifici 


